Binnen CompaNanny hanteren we het dagritme zoals omschreven in de
tijdlijn op pagina 3. Probeer altijd een vaste volgorde in het dagritme aan te
houden, zodat de dag voorspelbaar en herkenbaar blijft voor de kinderen.
Zo staat in het dagritme bijvoorbeeld de kringactiviteit gepland na het
verschonen, maar dit moment kan ook véor het fruitmoment plaatsvinden,
afhankelijk van wat het beste aansluit bij de groep.

Ook geldt: bij vroege slaapsignalen brengen we een kind eerder naar bed,
en als een kind honger heeft, wachten we niet tot de ‘vaste’ tijd, maar gaan
we eerder aan tafel. Flexibiliteit binnen de vaste structuur is dus essentieel.
Het kan ook voorkomen dat een kindje bijvoorbeeld nog meerdere keren per
dag slaapt. Hierbij passen we ons aan naar de behoeftes van het kind en is
het van belang dat hierin een goede samenwerking met ouders wordt
aangegaan. Dit mag al ingezet worden vanaf het moment dat duidelijk is
dat het kindje over zal gaan naar de dreumesgroep.

Vul in de onderstaande sheet de kolommmen ‘huidige aanpak’ en ‘aanpak
dreumesen’ in. In de kolom ‘huidige aanpak’ benoem je wat je nu qua
pedagogisch handelen inzet om deze momenten zo waardevol mogelijk in
te zetten, bijvoorbeeld door het eetmoment zo compleet mogelijk voor te
bereiden waardoor er niet van tafel gegaan hoeft te worden tussendoor en
daarnaast welke rituelen je inzet. In de kolom ‘aanpak dreumesen’ kun je
aanvullen wat er aangepast gaat worden in vergelijking met de huidige
situatie, om te zorgen dat deze goed aansluit bij de dreumesdoelgroep. Denk
hierbij aan extra tijd nemen voor het aan en uitkleden en hierbij zorgen dat
er twee in plaats van één pedagogisch medewerkers dit moment
begeleiden.

Neem bij elk moment in het dagritme ook mee welke rituelen ingezet gaan
worden. Welk liedje zing je bijvoorbeeld voor het fruitmoment of met welk
liedje sluit je de kring af. Maar ook: hoe zorgen we dat het naar bed gaan elke
dag herkenbaar en hetzelfde is.



De laatste rij gaat over overgangen. Overgangen zijn voor dreumesen extra
belangrijk omdat het nog lastig voor ze is om te wachten. Hierin is het dus
verstandig om als groep hier een vaste aanpak voor te hebben. Hoe zorgen
jullie ervoor dat de wachttijd voor de kinderen zo minimaal is (dit oefenen
heeft nog weinig zin omdat ze hier in hun ontwikkeling nog niet aan toe zijn)

en hoe kunnen jullie ervoor zorgen dat het niet als wachten ‘voelt'?
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