
In dit stappenplan nemen we jullie mee in hoe je een middag als deze zelf kunt organiseren en 
welke materialen hiervoor beschikbaar zijn. 

Let op: het maximaal aantal deelnemende kinderen is afhankelijk van de geldende LRK- en BKR-
normen. Stem dit vooraf af binnen de vestiging.  Het gastkind dient op de dag zelf als gastkind te 
worden aangemeld in het ouderportaal. 

Bijlagen: 

• Bericht voor ouderportaal 
• Voorbeeld draaiboek 
• Voorbeeld mail na aanmelding 

De vriendjes- en vriendinnetjesmiddag is bedoeld om nieuwe kinderen en ouders op een 
laagdrempelige manier kennis te laten maken met de BSO. Door vriendjes en vriendinnetjes mee 
te laten draaien tijdens een reguliere BSO-middag ervaren zij hoe de opvang eruitziet, wat 
bijdraagt aan meer zichtbaarheid van de vestiging en het stimuleren van nieuwe inschrijvingen 
op korte en langere termijn. 

Voor het organiseren van de vriendjes- en vriendinnetjesmiddag zijn de volgende materialen 
beschikbaar:

• Uitnodiging voor kinderen 
Een uitnodiging die kinderen zelf aan hun vriendjes/vriendinnetjes kunnen meegeven. 
Deze is bijgevoegd en heet Kaart vriendjes. De vestigingsmanager kan deze uitnodiging 
zelf invullen via Adobe Acrobat. Een aparte werkwijze met uitleg is bijgevoegd. 
 

• Bericht voor het ouderportaal 
Een voorbeeldbericht dat gedeeld kan worden via het ouderportaal. 
 

• Voorbeeld draaiboek 
Ter inspiratie is een voorbeeld draaiboek beschikbaar. 
 

• Plaatsingscontract eenmalige opvang 
Dit formulier moet door de ouders van het gastkind worden ondertekend. 



Opzet 

• Start: 15:00 op de BSO 
• Kinderen draaien mee in een reguliere BSO-middag 

Programma 

• Verdeel de kinderen in 3 groepen 
• Organiseer 3 activiteiten, bijvoorbeeld: 

o Creatieve activiteit (tasjes versieren) 
o Spelactiviteit (Oud-Hollandse spellen) 
o Kookactiviteit (pizza’s bakken) 

Zorg dat er bij elke activiteit minstens 2 PP staan voor begeleiding 

Tijdsindicatie 

• 15:00 – 15:15 
Binnenkomst en start van de middag (verzamelen, korte uitleg, tussendoortje) 

• 15:15 – 16:00 
Activiteitenronde 1 

• 16:00 – 16:45 
Activiteitenronde 2 

• 16:45 – 17:30 
Activiteitenronde 3 en afronding 

Eten 

• Start van de middag: klein tussendoortje 
• Tijdens de middag: broodje 
• Pizza’s maken als onderdeel van de kookactiviteit 

Afronding 

• Rond 17:30 stoppen de activiteiten 
• Daarna vrij spelen en opruimen volgens de reguliere werkwijze 

Aandachtspunten 

• Zorg dat alle materialen vooraf klaarstaan 
• Houd tempo in het programma 
• Werk met meerdere opstellingen bij drukke activiteiten 
• Spreek vooraf duidelijke taken en verantwoordelijkheden af 

 



 
Datum: Vriendjesdag op de BSO 

Beste ouders, 

Op [datum] organiseren we een vriendjes- en vriendinnetjesmiddag op onze BSO. Tijdens deze 
middag mogen de kinderen een vriendje of vriendinnetje meenemen om vrijblijvend en kosteloos 
mee te spelen. 

Praktische informatie 

• Datum: [datum] 
• Tijd: 15:00 – 17:30 
• Locatie: BSO [vestigingsnaam] 

Aanmelden 
Aanmelden kan door een e-mail te sturen naar [e-mailadres vestiging]. Vermeld hierbij de naam 
van het gastkind en een telefoonnummer waarop je bereikbaar bent. 

Kosten 
Aan deze middag zijn geen kosten verbonden. 

Voor wie 
Deze middag is bedoeld voor kinderen die naar [naam/namen scholen] gaan. 
Ken je nog andere kinderen die het ook leuk zouden vinden om bij ons te komen spelen? Dan zijn 
zij natuurlijk welkom. 

Heb je vragen of wil je meer weten? Neem gerust contact met ons op. 

Groetjes, 
Team BSO [vestigingsnaam] 

  



Meldt een ouder een kind aan voor de vriendjes- en vriendinnetjesmiddag, verzamel dan 
onderstaande gegevens. Deze zijn nodig voor het plaatsingscontract eenmalige opvang (zie 
bijlage), dat vóór de vriendjesdag ondertekend retour moet zijn ontvangen. 

Mailtje voor ouders: 

Beste, 

Leuk dat [naam gastkind] meedoet aan de vriendjes- en vriendinnetjesmiddag op onze BSO. 
Hierbij bevestigen we de aanmelding. 

De vriendjes- en vriendinnetjesmiddag vindt plaats op: 

• Datum: [datum] 
• Tijd: 15:00 – 17:30 
• Locatie: BSO [vestigingsnaam] 

Om alles goed te kunnen voorbereiden, ontvangen we graag nog de volgende informatie: 

Gegevens van het kind 

• Naam gastkind: 
• Geboortedatum: 

Contactgegevens ouder(s)/verzorger(s) 

• E-mailadres: 
• Telefoonnummer: 

Bijzonderheden 

• Zijn er allergieën, medicijngebruik of andere bijzonderheden waar we rekening mee 
moeten houden? 

Zodra we deze gegevens hebben ontvangen, is de aanmelding compleet. 

Tot [datum] en tot dan! 

Groetjes, 
Team BSO [vestigingsnaam] 

 

 


