
 

 

 

 

 

 

 

 

Ontruimingsplan  



   
Ontruimingsplan CompaNanny Postpad 

ALGEMENE GEGEVENS CompaNanny Postpad 
Adres en plaats Postpad 1 ( Nooddiensten: kant 

Weverstraat ), 6862 CM Oosterbeek 
Telefoon  026-3392399 
Aantal kindplaatsen 68 kindplaatsen per dag 
Aantal medewerkers 8 tot 13 per dag 
Openingstijden 07.30-18.30 uur 
  
Hoofd coördinator Paula van Swaaij(VM) 
CompaNanny Postpad 026-3392399 
Ruimte Kantoor  
Hoofd kantoor  020-4170117 
  
Type gebouw  
Aantal verdiepingen Begane grond met hoogte verschillen 
Aantal lokalen/ ruimten 14 ruimtes waarvan 4 groepsruimtes 
Telefoonnummers   
Vestigingsmanager: Paula van Swaaij 06-82040937 
Regiomanager : Judith Persoon 06-23333507 
Adjunct Vestigingsmanager: Danieke 
Aarns  

06-25535908 

CompaNanny Hoofdkantoor 020-4170117 
Algemene alarmnummer 112 
Politie  0900-8844 
Intersafe  020-6840400 
Brand  0900-0904 ( NOOD 112 ) 
Milieu incident  088-689 7542 
Inbraak/diefstal  0900-8844 
Hoofd BHV’ER Paula van Swaaij, Izabel Huibers en Marian 

van Beek bij afwezigheid kan elke BHV’er 
deze functie op zich nemen (dit in alle 
tijden in overleg) 

Instructieplek BHV Centrale hal 
Verzamelplaats BSO plein (plein voor het pand) bij de grote 

boom. 
Bij evacuatie  Zaaijerplein 16, 6861 ZP Oosterbeek 
  
Gas en elektra  
Hoofdschakelaar elektriciteit Hoofdentree, ruimte bij binnenkomst  
Hoofdgaskraan Onderaan de trap van de kelder 
Hoofd waterkraan In de kelder  



Ontruimingsplan CompaNanny Postpad 
 
Ondanks dat er vooraf voorzieningen worden getroffen, kan het toch voorkomen dat er 
een calamiteit ontstaat. Een ontruimingsplan is een voorbereidingsplan dat kan worden 
gebruikt wanneer er zich een calamiteit voordoet op onze locatie. In dit ontruimingsplan 
staat beschreven hoe ons gebouw op een veilige en snelle wijze kan worden ontruimd.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gebouw, - organisatie gegevens, en installatie en blusmiddelen. 
 

Gebouw  
CompaNanny Postpad is gevestigd op het Postpad 1 in Oosterbeek.  
Deze locatie heeft een eigen ingang aan de zijkant van het pand. Het pand bestaat uit 
twee KDV groepen en twee BSO groepen. 
Aan de rechterzijde van het pand zijn er twee BSO groepen. 
Aan de linkerzijde van het pand zijn er twee KDV groepen. 
CompaNanny Postpad beschikt over drie buiten speelplaatsen. Een grote 
buitenspeelplaats, deze bevindt zich aan de voorzijde van het pand. En aansluitend aan 
beide KDV groepen bevinden zich kleinere buiten speelplaatsen.  
 
Tussen de BSO groepen bevindt zich een wc ruimte. Tussen de KDV groepen bevinden zich 
een wc ruimte, een washok en voorraad ruimte, algemeen toilet, het kantoor maar ook 
bevindt er in kantoor een deur met toegang tot de zolder (opslag) en pauze ruimte.  
 
In de wc ruimte tussen de KDV groepen bevindt zich een deur, deze deur geeft toegang tot 
de kelder met vaste trap voor opslag en de CV- ketels.  
 

Organisatie gegevens 
Groepen leeftijden en openingstijden 
Begane grond: 
-Twee BSO groepen ( 4-8 jaar ) 
Tijd: 14.00-18.30 
-Een baby groep ( 0-2 jaar ) 
Tijd: 7.30-18.30 
-Een peuter groep (2-4 jaar ) 
Tijd: 7.30-18.30 
 
Bezetting op locatie  
-Het totale management van CompaNanny Postpad bestaat uit 3 personen. De 
vestigingsmanager (VM), De assistent leidinggevende van het KDV (AL), De assistent 
leidinggevende van de BSO (AL)  
Maar ook zijn geregeld de Personeelsplanner(PP),regio pedagogische coach (RPC)en de 
Adjunct vesting manager aanwezig (ADJ)  
-Op CompaNanny Postpad zijn er op een dag ongeveer 9 pedagogische medewerkers 
aanwezig. 
-Er is 1 huishoudelijk medewerker aanwezig op alle dagen behalve de maandag. 
 
Doel ontruimingsplan 
Het doel van dit ontruimingsplan is om een bedrijfshulpverlenings-organisatie te creëren 
die in geval van een noodsituatie of dreigende noodsituatie tijdig en snel kan worden 
geactiveerd om, zover mogelijk, de oorzaak van de noodsituatie in zijn geheel of 
gedeeltelijk te elimineren en de gevolgen ervan zoveel mogelijk te beperken. 
 



Locatie ontruimingsplan 
Het ontruimingsplan is bekend bij alle BHV’ers, pedagogische medewerkers en overige 
medewerkers. Het ontruimingsplan ligt ter inzage op iedere groep zodat de pedagogische 
medewerkers dit direct kunnen raadplegen. 
 
Situaties waarbij een evacuatie van medewerkers en kinderen noodzakelijk is kunnen zich 
voordoen bij: 

 Brand 
 Wateroverlast/Overstroming 
 Stormschade 
 Bommelding 
 Gaslekkage 
 Opdracht van bevoegd gezag 
 Of andere voorkomende gevallen. 

 
Dit document zorgt er tevens ook voor dat men in geval van brand, zwaar ongeval of 
andere calamiteit adequaat kan reageren. Het noodplan geeft stapsgewijs een 
opsomming van de acties die ondernomen moeten worden tijdens en na een calamiteit.  
 
Ontruimingsoefeningen  
De ontruimingsoefeningen zijn van groot belang om een ontruiming goed te laten 
verlopen, om eventuele beperkingen of onjuistheden op te sporen en waar nodig het 
ontruimingsplan aan te passen. Vanuit de Arbo- wet is het verplicht om minimaal 2 keer 
per jaar te oefenen. Deze oefeningen kunnen zowel aangekondigd of niet aangekondigd 
plaatsvinden. 
 

Installatie en blusmiddelen 
Bij de entree hangt de brand meld en ontruimingsinstallatie (BMI). Er is geen spraken van 
een doormelding naar de brandweer in het geval dat het brandalarm afgaat. BEL ZELF 112. 
Het resetten van de BMI wordt ten alle tijden overgelaten aan de brandweer of aan 
vestigingsmanager/assistent leidinggevende.  
 
Handbrandmelders  
Er zijn drie handbrandmelders op locatie aanwezig, er hangen er 3 in de hal.  
-Er hangt een handbrandmelder naast de deur van de BSO 1  
-Er hangt een handbrandmelder tussen de peutergroep en de peuter wc’s   
-Er hangt een handbrandmelder tussen de babygroep en wc/voorraad ruimte 
De locaties van de handbrandmelders zijn te zien op de ontruimingsplattegronden. 
(De ontruimingsplattengronden zijn toegevoegd als bijlage aan dit ontruimingsplan en 
hangen op centrale plekken op de gang en op de groepsruimtes.) 
 
Rookmelders  
Alle ruimtes zijn voorzien van automatische rookmelders, deze zijn aangesloten op de 
eigen brandmeld- en ontruimingsinstallatie met door melding naar intersafe. 
 
 



Brandblusmiddelen 
In het pand bevindt zich een brandslanghaspel.  
-De brandslanghaspel hangt in de centrale hal, tussen de peuter groep en de peuter wc’s.  
Daarnaast zijn er twee handbrandblussers aanwezig.  
-Een handbrandblusser hangt tussen de babygroep en de wc/voorraad ruimte.  
-Een handbrandblusser hangt in de centrale hal naast het BSO 2 lokaal. 
De brandblushaspel en de handbrandblussers staan beide op het 
ontruimingsplattengrond. 
 
Onderhoud van de installatie 
CompaNanny Postpad heeft een extern bedrijf in dienst die zorg draagt voor onderhoud 
aan de gehele brandmeld- en ontruimingsinstallatie. Maandelijks wordt de brandmeld- 
en ontruimingsinstallatie onderhouden. 
 
EHBO koffers 
Op de vestiging is er op een plek een EHBO koffer (basis bedrijfsverbandtrommel) 
aanwezig, deze hangt op kantoor aan de muur.  
Ook beschikt elke groep over een EHBO koffer, deze liggen op de groepen en gaan mee als 
ze op uitstap gaan. 
 
Groepstassen 
Op de vestiging beschikken alle groepen over een groepstas. Deze liggen op de groepen 
op een zichtbare plek en worden tijdens het buiten spelen altijd meegenomen. 
 
Nooduitgangen  
De vestiging Postpad heeft een in- en uitgang en vier nooduitgangen in het pand. Op elke 
groep is er een nooduitgang. Ook dient de in– en uitgang als nooduitgang.  
 
Evacuatietas 
Bij de entree in de centrale hal staat de BSO evacuatie tas op de lockers en in de gang bij 
de babygroep staat er een evacuatietas op de lockers.  Er zijn op de locatie 2 evacuatie 
tassen. Een voor de BSO groepen en een voor de peuter en baby groep. 
De evacuatietas van de babygroep en peutergroep wordt mee genomen bij evacuatie 
door de BABY GROEP. 
De evacuatietas van de BSO groepen wordt mee genomen bij evacuatie door BSO 1 GROEP. 
 
Bedrijfshulpverlenings organisatie 
CompaNanny Postpad heeft personeel in dienst die in het bezit zijn van een EHBO en/of 
BHV diploma. 
 
Communicatiemiddelen 
De BHV-ers : 
-Communiceren vooral mondeling 
-Werken via de telefoon 
-Werken met de NOOD iPad  

 



Installatie gegevens – locatie afsluiters 
-Hoofdkraan gas toevoer: Onderaan de trap van de kelder (deur bevindt zich in de wc 
ruimte naast de peuter groep) 
-Hoofdkraan watertoevoer : In de kelder (deur bevindt zich in de wc ruimte naast de 
peuter groep) 
-(Hoofd)schakelaar voor het afsluiten van de elektriciteit: Hoofdentree, ruimte bij 
binnenkomst. 
 
Plaatsen en/of situaties waar de brand kan ontstaan: 
-Keuken groepen en Algemene keuken in de hal 
-Washok 
-Elektriciteit kast 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Alarmeringsprocedure intern en extern  
 
Interne alarmering 
Interne alarmering is bedoeld om de aanwezigen in het KDV te waarschuwen en de BHV 
organisatie op te starten 
 
Bij een calamiteit werkt de alarmering als volgt; 
Brand 

1. De rookmelders geven een alarmsignaal af. Start ontruiming. 
2. Door de automatische doormelding wordt ook intersafe gealarmeerd. 
3. De Vestigingsmanager of Hoofd-BHV of BHV’ER belt 112  
4. Indien in tussentijd blijkt dat het loos alarm is, wordt de ontruiming gestaakt. De VM 

of hoofd BHV belt de geïnformeerde partijen. 
 

Interne alarmering bij buitenspelen 
Op het moment dat kinderen buiten spelen is er ook buiten personeel aanwezig. In het 
geval dat het pand ontruimd moet worden (bij bijvoorbeeld brand) zullen zij via telefoon 
door de BHV’ers gealarmeerd worden. Standaard protocol tijdens buitenspelen is namelijk 
dat er door het personeel een groepstas wordt meegenomen met daarin een telefoon en 
iPad. Op deze manier zijn zij bij buitenspelen ten alle tijden bereikbaar en kunnen zij direct 
gealarmeerd worden. 
 
Externe alarmering 
Externe alarmering is bedoeld om de hulpdiensten ter plaatse te krijgen. Bij een calamiteit 
werkt de alarmering als volgt; 
De VM of hoofd BHV is verantwoordelijk voor het informeren en inschakelen van hulp. 
 
Gebeurtenis: 
Algemeen alarmnummer:   112 
Brand:      0900-0904 (NOOD 112) 
Politie:      0900-8844 
Milieu incident :    088-68907542 
Inbraak/diefstal:     0900-8844 
Vestigingsmanager Paula van Swaaij:  06-82040937 
Belanghebbende:     Nummers in het ouderportaal (NOOD IPAD) 
 
Bij gebeurtenis melden: 
-Naam:  
CompaNanny Postpad 
-Adres:  
Postpad 1 (Nooddiensten kant Weverstraat) 
Postcode: 6862 CM Oosterbeek 
Telefoonnummer: 026-3392399 
-Plaats van toegang of ingang: 
-Welke groep: 
-Eerste indicatie van letsel of ernst van situatie  



Let op: Bij overlijden en/of ernstig ongeval NOOIT contact opnemen met 
relaties/belanghebbende. 
Laat dit over aan een bestuurslid of officiële autoriteit!! 
 
Wijze van ontruiming en ontruimingsorganisatie 
Op CompaNanny Postpad kunnen er twee situaties zich voordoen; 

 Er is intern brand ontstaan en het ontruimingssignaal gaat af. Opdracht voor 
ontruiming wordt gegeven door VM of hoofd BHV er. 

 Iemand breekt het glas van de handbrandmelder en geeft daarmee de opdracht 
voor ontruiming. 

 
De ontruiming wordt begeleid door de bedrijfshulpverlening, pedagogisch 
medewerkers en overige medewerkers 

 
Wijze van ontruiming 
De VM of hoofd BHV maakt een ronde door het hele pand en vertelt wat de situatie is, 
welke vluchtroute er het beste genomen kan worden en dat met rustig moet blijven. 
Tijdens het buiten speelmoment worden de medewerkers door de VM of Hoofd BHV via de 
telefoon gealarmeerd wanneer er ontruimd moet worden. 
Als de VM of hoofd BHV niet aanwezig is, is het BHV team eerst verantwoordelijke en 
handelt volgens het ontruimingsplan. De aanwezige pedagogisch medewerkers van 
iedere groep maken een duidelijke taakverdeling. Op de groepen start het ontruimen. 
 
Het ontruimingsplan 
Omvat: 

 De ontruimingsplattegronden met daarop de pictogrammen en de verklaring van 
de gebruikte pictogrammen. De pictogrammen geven de vluchtroutes voor elke 
ruimte, de nooduitgangen, de plaats van de blusmiddelen en de EHBOkoffer aan.  

 De ontruimingsprocedure omschreven 
Belangrijk! 

 Het plan wordt jaarlijks besproken in de hoek overleggen. 
 De plattegronden worden op verschillende plaatsen in het gebouw gehangen. 
 De brandweer heeft het plan goedgekeurd.  

 
Verzamelplaats en opvangplaats 
Bij een ontruiming van het KDV en BSO worden de kinderen door de assistent 
leidinggevende en eventueel andere aanwezigen naar de verzamelplaats gebracht. Voor 
zowel de baby’s als de peuters is dit voor het pand van CompaNanny Postpad. Op het BSO 
plein onder de grote boom.  
 
Het is belangrijk dat iedere groep de tablet met daarop de presentielijst meeneemt naar 
de verzamelplaats. De hoofd BHV’er neemt de rode tablet met 4G mee uit de keukenkast 
bij de BSO 1 groep. Op de verzamelplaats wordt gecheckt of alle aanwezige medewerkers 
en kinderen uit het pand zijn. De aanwezige BHV’ers nemen hun mobiele telefoon mee 
zodat er onderling contact kan zijn.  



In alle Groepstassen zitten een rode en groene kaart. Ben je compleet heb je alle kinderen 
laat je de groene zijde zien. Ben je niet compleet de rode zijde.  
 
Wanneer het KDV na een ontruiming voor langere tijd niet meer mag worden betreden of 
wanneer de weersomstandigheden zeer slecht zijn, kan het handig zijn om een 
opvangplaats te hebben. Onze opvangplaats is CompaNanny Zaaijerplein 16 in 
Oosterbeek (6861 ZP) 
 
Controlelijst 

 Besteed, naast het opstellen en uitvoeren van het ontruimingsplan, aandacht aan 
de brandveiligheid van het pand: denk hierbij bijvoorbeeld aan vluchtroutes, 
brandblusapparaten en brandveilig meubilair. 

 Een actieplan wordt opgesteld voor die onderdelen die aangepakt moeten worden, 
tevens wordt het vastgelegd als onderdeel in het veiligheidsverslag. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ontruimingsprocedure  
 
Ontruimingsprocedure bij brand voor hoofd BHV/ Coördinator 
Het is belangrijk dat er een plaatsvervanger is bij afwezigheid van Hoofd BHV. De 
coördinator moet dan ook altijd laten weten wanneer zij niet aanwezig is, zodat een 
vervanger haar taken zo nodig kan overnemen.  
 
Taken hoofd BHV 
 

1. Ontdek je zelf de brand en het is een klein brandje, probeer het dan direct te 
blussen met de aanwezige blusmiddelen. Neem geen risico! 

2. Je loopt eerst naar de BMI, om te onderzoeken wat de oorzaak van de brand is. 
 Vals alarm: alarm stoppen, intersafe inlichten (0206840400) 
 Wel iets aan de hand: blus indien mogelijk, handel volgens BHV training, 112 

bellen 
3 Schakel externe alarmering in.   
4 Zorg dat je herkenbaar bent door het aantrekken van het HOOFD BHV hesje.  

(oranje, deze ligt boven de piano naast de meldkast) 
5 Verdeel de taken over de aanwezigen die op dat moment geen kinderen onder hun 

hoede hebben; 
 Wie onderneemt eventueel nog een bluspoging! Neem geen risico! 
 Wie sluit gas en elektra af? 
 Wie controleert de ontruimde ruimten (is iedereen weg, zijn ramen en 

deuren gesloten en elektrische apparaten uit? 
 Wie vangt de brandweer op? 
 Ga naar de verzamelplaats buiten om hulpdiensten op te vangen. 
 Inventariseer of er personen vermist worden 
 Meld bijzonderheden aan de brandweer. 

 
 
Controle lijst Hoofd BHV 

 Zijn brandweer en of andere hulpdiensten al gewaarschuwd? 
 Loopt de ontruiming goed of is er meer ondersteuning nodig? 
 Zijn de BHV’ers ingezet? 
 Wordt de brandweer opgevangen? 
 Krijgt de brandweer informatie, plattegrond, sleutels 
 Is begeleiding brandweer geregeld? 

 
Ontruimingsprocedure voor BHV’ers 
 
Staat de BHV intallig op de groep, dan zorgt deze er als eerste voor dat de hele groep veilig 
buiten is. Kijk dan of er iemand is (collega kantoor) die jouw positie kan overnemen. Om 
zichtbaar te zijn trek je een oranje hesje aan (ligt op de piano naast de brand meldkast). 



Het is belangrijk dat er een plaatsvervanger is bij afwezigheid van Hoofd BHV. De 
coördinator moet dan ook altijd laten weten wanneer zij niet aanwezig is, zodat een 
vervanger haar taken zo nodig kan overnemen.  
 
Taken BHV’ers bij een melding 

1. Trek een oranje hesje aan. 
2. Regelt eerste de ontruiming van haar eigen groep 
3. Assisteert hoofd BHV bij de ontruiming.  

 Checken of iedereen er is. 
 Wie wacht de brandweer op 
 Zorg dat er niemand meer het pand in gaat 
 begeleid de pedagogisch medewerkers en overig personeel. 

 
In de groepstassen liggen gele hesjes, deze trekken alle medewerkers aan. 
 
Voor alle BHV’ers die op de groep werken geldt dat eerst de eigen groep kinderen veilig 
naar buiten worden gebracht. Pas daarna kunnen zij zich op hun hoofdtaak richten.  
In geval van een ongeval waarbij een slachtoffer per ambulance moet worden vervoerd 
naar het ziekenhuis zal er altijd iemand van het management team mee moeten zolang er 
geen ouder aanwezig is en er geen tijd is om op de ouders te wachten. Indien er meerdere 
slachtoffers zijn, waardoor het niet mogelijk is om met iedereen iemand mee te sturen, 
zullen ouders door de Vestigingsmanager gebeld worden om aan te geven naar welk 
ziekenhuis het kindje is gebracht. Let op hoofd BHV stelt Vestigingsmanager op de hoogte 
maar belt zelf de ouders niet.  
 
 
Ontruimingsprocedure bij brand voor Assistent leidinggevende 
Hoe te handelen bij ontdekken brand 

1. Bel direct coördinator BHV of diens vervanger 
2. Ontdek je zelf de brand en is het een klein brandje probeer het dan direct zelf te 

blussen. Neem geen risico! 
3. Indien je het brandsignaal of ontruimingssignaal hoort; stel de kinderen gerust. 
4. Sluit de ramen van de betreffende ruimte 
5. Zet elektrische apparaten uit 
6. Laat de kinderen opstellen in een rij, pak de slinger, en evacueer ze uit de ruimte en 

breng ze naar de verzamelplaats.  
7. Neem de groepstas, EHBO koffer (groep) en de evacuatietas mee, kinderen mogen 

zelf niets meenemen. 
8. Loop rustig 
9. Maak gebruik van de dichtstbijzijnde (nood)uitgang 
10. Controleer of de groep nog compleet is en meld je af bij de coördinator. 
11. Verlaat nooit zonder toestemming de verzamelplaats. Met toestemming van de 

coördinator kan er wel geholpen worden aan andere groepen indien nodig.  
 
 
 



Ontruimingsprocedure bij brand voor andere aanwezigen 
Hoe te handelen bij ontdekken brand 

1. Bel direct coördinator BHV of diens vervanger 
2. Ontdek je zelf de brand en is het een klein brandje probeer het dan direct zelf te 

blussen. Neem geen risico!  
3. Indien je het brandsignaal of ontruimingssignaal hoort; sluit alle ramen van de 

ruimte.  
4. Zet elektrische apparaten uit 
5. Ga naar de instructieplaats binnen en volg de instructies van de coördinator op.  
6. Ga daarna naar de verzamelplaats buiten en meld je bij de coördinator 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Toelichting ongevallen – mishandeling 
 
Als EHBO-er heb je een voorpostfunctie: je overbrugt de tijd totdat er deskundige externe 
hulpverleners zijn. Zorg daarom dat je zelf geen gevaar loopt als je het slachtoffer helpt. 
Verleen je hulp altijd volgens de 5 algemene hulpverleningsregels. 
 
Let op gevaar 
Is er gevaar voor jezelf, het slachtoffer of de omstanders? Zorg dat je een veilige situatie 
creëert en zorg dat het slachtoffer op een beschutte plek ligt. Soms moet je daarvoor het 
slachtoffer verslepen met de Rautek-greep. 
 
Wat is er gebeurd? 
Als het slachtoffer aanspreekbaar is, kun je vragen wat er gebeurd is. Is hij of zij niet 
aanspreekbaar, vraag het dan de omstanders. Hoe staat het met het slachtoffer? Wat is er 
eigenlijk precies aan de hand? 
 
Maak ook altijd gebruik van je eigen zintuigen: 
-RUIK je bijvoorbeeld een gaslucht of een brandlucht? 
-HOOR je iemand moeilijk ademen? 
-VOEL je hitte bij een deur? 
-ZIE je wonden bij het slachtoffer? 
 
Roep om hulp 
Zorg altijd dat iemand je kan assisteren, of dit nu een EHBO-er, een collega of een 
voorbijganger is. 
 
Zorg voor professionele hulp 
Laat (als het kan) iemand anders voor je alarmeren en blijf zelf bij het slachtoffer. 
Alarmeren kan volgens de alarmprocedure van je organisatie of direct via 1-1-2. Vraag aan 
degene die professionele hulp gaat regelen om terug te komen! 
 
Wie, wat, waar? 
Zorg dat je bij alarmering de volgende gegevens doorgeeft: 
-Wie: naam en telefoonnummer van de melder. 
-Waar: plaats van het ongeval. 
-Wat: de aard van het ongeval en het aantal slachtoffers/betrokkenen. 
-Vaak wil de betreffende hulpdienst ook nog een aantal dingen weten: 
-Hoe gaat het met het slachtoffer? Hoe is de hele situatie op dit moment? 
-Welk soort hulp (dus welke hulpdienst) heb je nodig? 
-Wat wil je gaan doen en wat heb je al gedaan? 
 
 
 
 



Verleen eerste hulp op de plek waar het slachtoffer ligt 
Doe geen dingen die jezelf in gevaar brengen of het letsel van het slachtoffer verergeren. 
Verslepen kan wonden en breuken verergeren, doe dit dus alleen als het slachtoffer op een 
gevaarlijke plek ligt. 
Stel het slachtoffer en de omstanders gerust en verleen Eerste Hulp. Daarna kun je het 
slachtoffer naar de Spoedeisende hulp of een huisarts brengen. Bij ernstige gevallen 
wacht je op de ambulance. Zorg ervoor dat jijzelf of een collega meegaat naar het 
ziekenhuis en informeer je werkgever of afdeling over de stand van zaken. 
 
Wat te doen bij mishandeling? 
Tracht bij constatering van mishandeling tussenbeide te komen om partijen uit elkaar te 
halen. Doe dit echter uitsluitend indien dit noodzakelijk is en men hierbij zelf geen ernstig 
risico loopt.  
Tracht hulp te krijgen van enkele gasten om de partijen aan te houden. 
Verleen (of laat verlenen) indien noodzakelijk en mogelijk, eerste hulp aan het slachtoffer. 
Waarschuw (in spoedeisende gevallen) de politie via het alarmnummer 112 . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Mutaties ontruimingsplan 

Datum Reden Omschrijving 

31-10-23 Ontruimingsplan in een 
nieuw jasje 

Ontruimingsplan aangepast 

   

   

   

   

   

 

Ontruimingsoefeningen 

Datum Bijzonderheden 

14-11-2023 De brand oefening KDV ging goed. 
 
-De nood IPad ligt best ver weg iemand moet naar de BSO gaan hiervoor. 
-Moet de groepstelefoon mee ?  
-Bij de babygroep was meer hulp nodig het bedje is niet te tillen van de trap 
(waren nu met 3 mensen aan het tillen nog steeds niet te doen).  
 
Blijven communiceren is belangrijk de gene die op de groep staat blijft leider 
want die heeft overzicht hoeveel kinderen er zijn en waar.   
-De deuren vallen dicht voor de evacuatie tas  
 

16-4-2024 16-4-2024 

Wat ging goed 
Babygroep: 
-We waren snel buiten met de kinderen 
-Alle spullen bij ons (nood, tablet, spenen, dekens enz. )  



-Communicatie goed 
 
Peutergroep: 
-De kinderen raakte niet in paniek. Het ontruimen verliep soepel 
-De kinderen pakte allemaal het kort vast en liepen rustig naar buiten 
-We waren compleet 
 

Wat kan beter  
Babygroep: 

-Zwaar met het bedje tillen (trap af) 
-Niet alle kinderen passen in het evacuatie bedje bij volle groep was het 
proppen 

Peutergroep: 
-Duidelijke taken 
-Het kort misschien ergens hangen, want nu moet je hem eerst uit de tas 
halen 
-Grote evacuatietas misschien op een andere plek? 

 

Waar heb je vragen over of zou je graag willen leren? 
Babygroep: 
-Nog meer de rust bewaren op de groep, bewuster de kinderen in het 
evacuatie bedje leggen/zetten 
 
Peutergroep: 
-Wat er allemaal mee moet, of je nog naar binnen moet en wie wat doet 
 

  

  

  

  

 
 
 
 
 



Babygroep  : wijze van ontruiming 
Op de groep start het ontruimen bij het horen van de slow-whoop! 
 
Plan A vluchten via de hoofdingang 
Aan de zijkant van het pand is een calamiteit.  

1. De ene PM pakt het evacuatie bed uit de slaapkamer en zet deze, nadat alle 
kinderen uit de slaapkamer hierin zijn geplaatst, in het midden van de 
groepsruimte.  

2. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 
deze op de rug. 

3. De PM trekken hun evacuatie hesje aan ( zit in de groepstas ) 
4. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en plaats de 

kinderen die niet kunnen lopen in het evacuatie bed. Tel alle kinderen. 
5. Controleer of de ruimte en cradle leeg zijn. Sluit alle ramen en deuren. 
6. Een PM pakt de evacuatie tas die ligt op de lockers in de gang. (Baby lockers) 
7. Pak het bed en verlaat de groep naar de hal 
8. Een PM loopt voorop en de andere achteraan. 
9. Loop vanuit hier met de kinderen door de gang naar de hoofduitgang. 
10. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats. Voor het pand 

bij de grote boom. 
11. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
12. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood 

betekend niet iedereen is buiten.  
 
Plan B vluchten via noodopgang  
Wanneer vluchten via hoofdingang niet gaat 

1. De ene PM pakt het evacuatie bed uit de slaapkamer en zet deze, nadat alle 
kinderen uit de slaapkamer hierin zijn geplaatst, in het midden van de 
groepsruimte.  

2. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 
deze op de rug. 

3. De PM trekken hun evacuatie hesje aan ( zit in de groepstas ) 
4. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en plaats de 

kinderen die niet kunnen lopen in het evacuatie bed. Tel alle kinderen. 
5. Controleer of de ruimte en cradle leeg zijn. Sluit alle ramen en deuren. 
6. Een PM pakt de evacuatie tas die ligt op de lockers in de gang. (Baby lockers) 
7. Pak het bed en verlaat de groep via de nooduitgang ( naast baby 1) 
8. Een PM loopt voorop en de andere achteraan. 
9. Loop vanaf hier met de kinderen naar de nooduitgang van de baby groep via de 

binnentuin naar de verzamelplaats. 
10. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats voor het pand bij 

de grote boom. 
11. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
12. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood 

betekend niet iedereen is buiten.  
 



Indien evacueren via de hoofduitgang of binnentuin niet mogelijk is i.v.m. de locatie van 
de brand/rookontwikkeling in het pand, dan blijven alle kinderen en alle medewerkers op 
de groep. Sluit alle ramen en deuren en wacht op de brandweer en verdere instructies. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Peutergroep : wijze van ontruiming 
Op de groep start het ontruimen bij het horen van de slow-whoop! 
 
Plan A vluchten via de hoofdingang 
Aan de zijkant van het pand is een calamiteit.  

1. De ene Nanny haalt het evacuatie koord uit de groepstas. 
2. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 

deze op de rug. 
3. De PM trekken hun evacuatie hesje aan (zit in de groepstas) 
4. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en laat de 

kinderen het evacuatie koord vastpakken (zit in de groepstas) Tel alle kinderen. 
5. Controleer of alle ruimtes en de bedjes leeg zijn. Check ook de gang i.v.m. e.v.t 

plassende kinderen.  Sluit alle ramen en deuren 
6. Een collega loopt d.m.v. het evacuatie koord met de kinderen naar de hoofduitgang.  
7. De andere collega pakt het bed  
8. Je loopt samen richting de hoofdingang.  
9. Een PM loopt voorop en de andere achteraan. 
10. Loop vanuit hier met de kinderen door de gang naar de hoofduitgang. 
11. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats. Voor het pand bij 

de grote boom. 
12. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
13. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood betekend 

niet iedereen is buiten.  
 
Plan B vluchten via noodopgang  
Wanneer vluchten via hoofdingang niet gaat 

1. De ene Nanny haalt het evacuatie koord uit de groepstas. 
2. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 

deze op de rug. 
3. De PM trekken hun evacuatie hesje aan (zit in de groepstas) 
4. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en laat de 

kinderen het evacuatie koord vastpakken (zit in de groepstas)Tel alle kinderen. 
5. Controleer of alle ruimtes en de bedjes leeg zijn. Check ook de gang i.v.m. e.v.t 

plassende kinderen. Sluit alle ramen en deuren 
6. Een collega loopt d.m.v. het evacuatie koord met de kinderen naar de nooduitgang 

op de peutergroep.  Via de binnentuin naar de verzamelplaats.  
7. Een andere collega pakt het bed. 
8. Een PM loopt voorop en de andere achteraan.  
9. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats voor het pand 

op het plein bij de grote boom. 
10. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
11. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood 

betekend niet iedereen is buiten.  
 
 



Indien evacueren via de hoofduitgang of binnentuin niet mogelijk is i.v.m. de locatie van 
de brand/rookontwikkeling in het pand, dan blijven alle kinderen en alle medewerkers op 
de groep. Sluit alle ramen en deuren en wacht op de brandweer en verdere instructies. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BSO groep 1 : wijze van ontruiming 
Op de groep start het ontruimen bij het horen van de slow-whoop! 

 
Plan A vluchten via de hoofdingang 
Aan de zijkant van het pand is een calamiteit.  

1. De ene PM haalt het evacuatie koord uit de groepstas.  
2. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 

deze op de rug. 
3. De PM trekken hun evacuatie hesje aan (zit in de groepstas) 
4. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en laat de 

kinderen het evacuatie koord vastpakken (zit in de groepstas) Tel alle kinderen. 
5. Controleer of alle ruimtes leeg zijn. Check ook de gang i.v.m. e.v.t plassende kinderen.  

Sluit alle ramen en deuren 
6. Een PM pakt de evacuatie tas die ligt op de lockers in de gang. (BSO lockers) 
7. Een collega loopt d.m.v. het evacuatie koord met de kinderen naar de hoofduitgang. 
8. Je loopt samen richting de hoofdingang.  
9. Een PM loopt voorop en de andere achteraan. 
10. Loop vanuit hier met de kinderen door de gang naar de hoofduitgang. 
11. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats. Voor het pand op 

het plein onder de grote boom.  
12. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
13. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood betekend 

niet iedereen is buiten.  
 
Plan B vluchten via noodopgang  
Wanneer vluchten via hoofdingang niet gaat 

1. De ene PM pakt het evacuatie koord uit de groepstas.  
2. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 

deze op de rug. 
3. De PM trekken hun evacuatie hesje aan (zit in de groepstas) 
4. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en laat de 

kinderen het evacuatie koord vastpakken (zit in de groepstas)Tel alle kinderen. 
5. Controleer of alle ruimtes leeg zijn. Check ook de gang i.v.m. e.v.t plassende 

kinderen. Sluit alle ramen en deuren. 
6. Een PM pakt de evacuatie tas die ligt op de lockers in de gang. (BSO lockers) 
7. Een collega loopt d.m.v. het evacuatie koord met de kinderen naar de nooduitgang 

deur van de BSO groep aan het plein. 
8. Je loopt samen naar buiten. 
9. Een PM loopt voorop en de andere achteraan.  
10. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats voor het pand 

op het plein bij de grote boom. 
11. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
12. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood 

betekend niet iedereen is buiten.  
 

 



Indien evacueren via de achteruitgang of binnentuin niet mogelijk is i.v.m. de locatie van 
de brand/rookontwikkeling in het pand, dan blijven alle kinderen en alle medewerkers op 
de groep. Sluit alle ramen en deuren en wacht op de brandweer en verdere instructies. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BSO groep 2: wijze van ontruiming 
Op de groep start het ontruimen bij het horen van de slow-whoop! 

 
Plan A vluchten via de hoofdingang 
Aan de zijkant van het pand is een calamiteit.  

14. De ene PM haalt het evacuatie koord uit de groepstas.  
15. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 

deze op de rug. 
16. De PM trekken hun evacuatie hesje aan (zit in de groepstas) 
17. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en laat de 

kinderen het evacuatie koord vastpakken (zit in de groepstas) Tel alle kinderen. 
18. Controleer of alle ruimtes leeg zijn. Check ook de gang i.v.m. e.v.t plassende kinderen.  

Sluit alle ramen en deuren 
19. Een collega loopt d.m.v. het evacuatie koord met de kinderen naar de hoofduitgang. 
20. Je loopt samen richting de hoofdingang.  
21. Een PM loopt voorop en de andere achteraan. 
22. Loop vanuit hier met de kinderen door de gang naar de hoofduitgang. 
23. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats. Voor het pand op 

het plein onder de grote boom.  
24. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
25. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood betekend 

niet iedereen is buiten.  
 
Plan B vluchten via noodopgang  
Wanneer vluchten via hoofdingang niet gaat 

13. De ene PM pakt het evacuatie koord uit de groepstas.  
14. De andere PM stopt de iPad, telefoon en EHBO koffertje in de groepstas en neemt 

deze op de rug. 
15. De PM trekken hun evacuatie hesje aan (zit in de groepstas) 
16. Verzamel alle overige kinderen in het midden van de groepsruimte en laat de 

kinderen het evacuatie koord vastpakken (zit in de groepstas)Tel alle kinderen. 
17. Controleer of alle ruimtes leeg zijn. Check ook de gang i.v.m. e.v.t plassende 

kinderen. Sluit alle ramen en deuren 
18. Een collega loopt d.m.v. het evacuatie koord met de kinderen naar de nooduitgang 

deur van de BSO groep aan het plein. 
19. Je loopt samen naar buiten. 
20. Een PM loopt voorop en de andere achteraan.  
21. Verlaat vervolgens het pand en loop door naar de verzamelplaats voor het pand 

op het plein bij de grote boom. 
22. Meld je op de verzamelplaats en rapporteer bij de VM of hoofd BHV voor controle. 
23. Laat de groene of rode kaart zien. Groen betekend iedereen is buiten. Rood 

betekend niet iedereen is buiten.  
 

 



Indien evacueren via de achteruitgang of binnentuin niet mogelijk is i.v.m. de locatie van 
de brand/rookontwikkeling in het pand, dan blijven alle kinderen en alle medewerkers op 
de groep. Sluit alle ramen en deuren en wacht op de brandweer en verdere instructies. 
 


