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Overgang naar de verticale groep   

Beste ouder(s), verzorger(s)  

Jouw kind gaat de overstap maken naar de verticale groep. Samen met de huidige Nannies van 

jouw babygroep hebben we een periode afgesproken waarin je kind gaat wennen aan de 

nieuwe groep. Tegelijk met deze brief, ontvang je een wenschema.  

Velen van jullie zijn hierover al mondeling geïnformeerd door de Nannies, maar wij willen je 

middels deze brief nogmaals informeren over de gang van zaken.  

De verticale groep zal een nieuwe omgeving bieden met allerlei uitdagingen. Omdat bijna alles 

nieuw zal zijn, zullen veel kinderen de wenperiode als spannend, maar ook vermoeiend ervaren. 

Het is daarom belangrijk dat de kinderen genoeg tijd krijgen om te wennen aan de nieuwe 

omgeving.   

Het wennen gebeurt op de geplaatste dagen samen met de vaste Nanny van de huidige 

babygroep. De Nannies van de babygroep zullen aan de Nannies van de verticale groep een 

overdracht doen van jouw dreumes. Om het veilige gevoel binnen CompaNanny te waarborgen 

zal de Nanny van de babygroep elke morgen jouw kind naar de verticale groep brengen en er 

even bijblijven, totdat zij merkt dat je kind klaar is om alleen te gaan spelen.   

Het dagritme van de verticale groep  

Op de verticale groep volgt iedereen grotendeels hetzelfde dagritme, waarbij er zoveel 

mogelijk in kleine groepjes gewerkt wordt. Zowel bij het eten als het ondernemen van 

activiteiten geeft het functioneren in kleine groepjes, kinderen overzicht en rust. Sommige 

kinderen slapen niet meer. Ook zijn er kinderen die nog een luier dragen, terwijl anderen al 

zindelijk (aan het worden) zijn.   

  

07.30-09.30  De kinderen arriveren met hun ouders. In deze tijd vindt de overdracht plaats 
tussen de ouders en de Nannies. De laatste ouders nemen afscheid van hun kind 
om 09.30 uur.  

09.30-09.50  De kinderen gaan aan 2 tafels en er worden liedjes gezongen. Daarna gaan de 
kinderen stukken fruit eten en krijgen water of thee te drinken.   

09.50-10.05  Kinderen gaan naar de WC of worden verschoond. Handen en gezichten worden   
    schoongemaakt.  
10.00-11.00     Kinderen die (nog) 2 keer slapen worden omgekleed en naar bed gebracht.  
10.00-10.30  Dit moment wordt door de Nannies  ingevuld met de kring. Er wordt aan de 

hand van een thema activiteiten gedaan.  
10.30-11.30      Kinderen spelen vrij op de groep en gaan naar buiten of doen een activiteit.   
11.30-12.00  De kinderen eten met de lunch warm bij CompaNanny. Zij krijgen daar water bij 

te drinken. Aan tafel zit een Nanny die het eten begeleidt en waar mogelijk een 
hapje mee eet.  

12.00-12.30  Kinderen gaan naar de WC of worden verschoond. Handen en gezichten worden 
schoongemaakt. De kinderen die gaan slapen, kleden zich uit/ worden hiermee 
geholpen.  
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12.45-14.45  De kinderen slapen in hun eigen bed. De kinderen vanaf 3½ jaar blijven in ieder 

geval af en toe wakker, omdat ze (in overleg met ouders) oefenen ’s middags niet 
meer te slapen. Op de kleuterschool wordt namelijk niet meer geslapen. Zij 
vormen een intiem speelgroepje en tijdens dit moment van de dag wordt 
aandacht besteed aan rustige speelactiviteiten en zal de nadruk liggen op 
communicatie en interactie met de Nannies. Ouders overleggen met de Nannies 
of en hoe lang hun kind mag slapen.  

14.00-15.00 Kinderen die (nog) 2 keer slapen worden omgekleed en naar bed gebracht. 
14.45-15.15  De meeste kinderen zijn wakker en gaan zichzelf aankleden met hulp van de 

Nannies en er is een WC- en/of verschoonronde.   
15.30-16.00  Alle kinderen gaan aan tafel en krijgen rauwkost / yoghurt en/of crackers. 

Verder krijgen ze een beker water.   
16.00-18.30  Er is een activiteit of de kinderen spelen vrij buiten of op de groep totdat ze 

worden opgehaald.  
16.45-17.15  Laatste verschoonronde/ check. Poep wordt daarna altijd verschoond tot het 

kind is opgehaald/ zindelijke kinderen gaan zelf naar de WC wanneer dat nodig 
is.  

17.30  Extra drinkmoment voor wie dorst heeft met een cracker/rauwkost voor wie 
honger heeft.  

  

Het ouderportaal: informatie omtrent eten, drinken en slapen wordt in het 

ouderportaal genoteerd. Een verschil met de babygroep is dat we op de verticale groep 

bij kinderen vanaf 1 jaar zijn niet meer elke luier en elk toiletbezoek noteren, maar 

alleen de bijzonderheden. Daarnaast kun je hier een verhaaltje over de dag lezen; wat 

heeft je kind gedaan/ meegemaakt en andere bijzonderheden van de dag. Tijdens de 

overdracht kun je daar gerust naar vragen.   

De rituelen: op de verticale groep worden veel liedjes gezongen. Dit wordt onder 

andere gedaan om woorden te leren of om een moment aan te kondigen (zoals aan tafel 

gaan/gaan eten/verjaardagen).  Ook leren kinderen door middel van liedjes hun lichaam 

te gebruiken (met bijv. het liedje: hoofd, schouders, knie en teen). Vraag gerust naar de 

tekst want je dreumes/peuter zal de liedjes waarschijnlijk thuis gaan oefenen.  

Zelfstandigheid: tijdens de dreumes- peuterperiode wordt vooral de zelfstandigheid 

van uw kind vergroot. Denk hierbij aan samen spelen, aan- en uitkleden, lezen, zindelijk 

worden etc. Tijdens de peuterfase kunnen kinderen af en toe frustratiemomenten 

meemaken, omdat zij graag dingen zelf willen doen, maar het nog niet kunnen. Op de 

verticale groep zal daar geduldig mee om worden gegaan en zullen we vooral proberen 

een kind te stimuleren in alles wat het al kan. Stap voor stap zullen we het kind 

begeleiden naar zelfstandigheid, passend bij de ontwikkeling.   

Creatief bezig zijn: Op de verticale groep zal je kind creatief bezig zijn, om vooral kennis 

te maken met materialen en het creatieve denken te stimuleren. Het gaat hierbij om het 

prikkelen van de fantasie en het leren omgaan met verschillende materialen. Het 

resultaat is hierbij niet van belang, het gaat immers om het leer- en ontdekproces. Door 

de zintuigen van de kinderen te stimuleren ontwikkelt jouw kind zijn interesses. Ter 

ondersteuning van onze filosofie werken we met elementen van het gedachtegoed van 

Reggio Emilia.  
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Er gaat dus een leuke, spannende en vooral leerzame periode aanbreken voor jouw kind en 

natuurlijk ook voor jou. Mocht je vragen hebben kun je die gerust stellen aan je nieuwe mentor 

en Nannies, want zij zijn er ook voor jou en hebben inmiddels vele jaren ervaring met de 

dreumes- en peuterleeftijd. Met pedagogische vragen kunt u ook altijd bij de Pedagogisch 

Coach terecht.  

Met vriendelijke groeten,  

Het CompaNanny team  

 


