
Hulp instanties       CompaNanny Prinsenhof 
Sociale kaart van CompaNanny        
 
Centrum voor jeugd en gezin (CJG) 
Een inlooppunt in de buurt en het eerste aanspreekpunt voor ouders. Hier kunnen 
ouders en jongeren terecht voor ondersteuning bij de opvoeding en met vragen 
en zorgen over alles wat met jeugd en gezin te maken heeft, dus gezondheid, 
opgroeien en opvoeden. Een CJG biedt advies, ondersteuning en hulp op maat.  
Daarnaast zijn in het CJG Jeugdteams actief. In een Jeugdteam werken 6 of 7 
gezinscoaches op wijkniveau samen in de hulp aan kind, jongere en ouder. De 
CJG Gezinscoaches in het jeugdteam bieden hulp en ondersteuning bij het 
opgroeien en opvoeden van kinderen en jeugdigen. De Gezinscoach kan samen 
met het gezin besluiten dat doorverwijzen naar specialistische hulp nodig is. De 
Gezinscoaches werken nauw samen met onder andere scholen, huisartsen en 
politie. Ook werken de Jeugdteams altijd samen met de Sociale Wijkzorgteams. De 
Sociale Wijkzorgteams zijn er voor kwetsbare volwassenen in een wijk.  
Elke CJG heeft ten minste de volgende functies: 

o De Jeugdgezondheidszorg (consultatiebureaus en GGD) 
o De preventieve WMO-taken (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) 

- Informatie en advies geven 
- (Vroeg)signaleren van problemen 
- Verwijzen naar het lokale en regionale hulpaanbod 
- Licht pedagogische hulp aanbieden 
- De zorg voor jongeren en gezinnen coördineren 

Het dichtstbijzijnde Centrum voor Jeugd en Gezin 
De Carpentierstraat 56 
2595 HL  Den Haag 
Inloopspreekuren 0-4 jaar 
Dinsdag van 13:00 uur tot 15:00 uur 
Donderdag van 09:00 uur tot 11:00 uur 
Openingstijden 
Maandag tot en met vrijdag: 
09:00 – 12:30 
13:00 – 17:00 
Bereikbaarheid 
Openbaar vervoer: tram 2 en 6 halte Ternoot, bus 23 en 24, randstadrail 3 en 4. 
Betaald parkeren in de buurt.  
E-mailadres 
cjghaagsehout@denhaag.nl  
Telefoonnummer 
(070) 752 80 00 
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Integrale Vroeghulp 
Regionale samenwerkingsverbanden van verschillende organisaties in een 
multidisciplinair team, bij zorgen over de ontwikkeling of het gedrag van jonge 
kinderen. Integrale Vroeghulp fungeert dan als coördinatiepunt He team is 
gespecialiseerd in het vroegtijdig onderkennen van ontwikkelingsproblemen en  
-stoornissen. Een verwijzing van bijvoorbeeld de huisarts is niet nodig. 

o Algemene website: www.integralevroeghulp.nl  
o Contactpersoon Den haag: 

Lizette Klop (088-7752000 / 06-23 29 81 71 
E-mail adres: ivh.denhaag@meezhn.nl  

 
Home-Start 
Home-Start is een programma voor opvoedondersteuning vanuit Humanitas. Het 
geeft steun en praktische hulp aan gezinnen met jonge kinderen (ten minste één 
kind jonger dan 7 jaar oud), wekelijks komt een vrijwilliger langs. De duur is 
afhankelijk van de hulpvraag en kan daardoor variëren. 

o Algemene website: www.home-start.nl  
o Home-start Den Haag 

Leyweg 8331 
2545 HA, Den Haag 

o Coördinatoren: 
Ellen Korving-Kajim (06-13 40 57 82) 
Janine Gilliot (06-20 49 99 82) 
 

Huisarts 
De huisarts heeft een brede medische kennis en is beschikbaar voor advies en 
(urgente) bezoeken. Wij adviseren eerst de eigen huisarts van het gezin. 
De dichtstbijzijnde huisarts is: 

o Median Haaglanden 
Louise de Colignystraat 23 
2595 SL, Den Haag 
06-16 71 21 47 
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De Opvoedpoli 
Een organisatie met meerdere vestigingen door het hele land. Ze bieden 
ondersteuning aan ouders met vragen over opvoeden, ouderschap en 
ontwikkeling van kinderen van 0 tot 23 jaar. De Opvoedpoli werkt met 
multidisciplinaire teams. De Opvoedpoli werkt op verwijzing van bijvoorbeeld een 
OKT of huisarts. 

o De Carpentierstraat 54-56 
2895 HL, Den Haag 
Telefoonnummer: 070 – 3883120 
E-mail adres: denhaag@opvoedpoli.nl  

 
Speel-o-theek in de Bezuidenhut 
Bij de speel-o-theek in de Bezuidenhut is het mogelijk om tegen een redelijke 
vergoeding speelmaterialen te lenen. Een lidmaatschap kost per jaar €20,- euro. 
Dit lidmaatschap is vergelijkbaar met een lidmaatschap bij de bibliotheek. Per 
keer is het mogelijk om 4 stuks speelmateriaal in bruikleen te nemen.  

o Website:  https://bezuidenhout.nl/bezuidenhut/speel-o-theek-algemeen/ 
o Openingstijden:  

Woensdag en vrijdag ochtend van 09:30 tot 11:30. 
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