Compalanny

Y 0O UR FAMILY IS 0O UR CARE

De vijfde ziekte

Wij willen u informeren over het feit dat we vermoeden dat de vijfde
ziekte heerst.

Wat is het?
De vijfde ziekte is een besmettelijke infectieziekte veroorzaakt door een virus. De ziekte komt
het meest voor bij kinderen in de basisschoolleeftijd. Voor kinderen is het een onschuldige
ziekte, maar infectie in de eerste helft van de zwangerschap kan het risico op een miskraam
vergroten.

De verschijnselen van de vijfde ziekte zijn:

-Grote en kleine rode vlekken die beginnen in het gezicht en zich verspreiden
over het hele lichaam. De vlekken trekken na een week weg. Daarna kunnen de
vlekken echter onder invloed van warmte, kou, inspanning of stress gedurende
enkele weken steeds weer terugkomen voordat ze definitief verdwijnen.
-Lichte koorts

-Vaak is het kind nauwelijks ziek

-Bij volwassenen kan ook pijn in de gewrichten optreden

Hoe krijg je het?
Het virus verspreidt zich via hoesten en niezen door kleine, in de lucht zwevende vochtdrup-
peltjes afkomstig uit de neus- en keelholte van het zieke kind. Kinderen met de vijfde ziekte
zijn besmettelijk in de week voorafgaand aan de ziekte. Zodra de uitslag verschijnt, zijn ze niet
besmettelijk meer.

Mag het kind naar Compalanny gebracht worden?
Op het moment dat de diagnose is gesteld, is het kind niet meer besmettelijk en daarom mag
het naar Compalanny gebracht worden, mits het kind zich goed voelt.

Kan de ziekte gevaarlijk zijn?

Voor vrouwen die in de eerste helft van een zwangerschap zitten en voor kinderen met
bloedziekten kan een infectie risico's met zich meebrengen. Wij raden u daarom aan altijd
contact op te nemen met uw huisarts.
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