Compalanny

Y 0O UR FAMILY IS 0 UR CARE

MAZELEN

Beste ouders,

Wij willen u erop attenderen dat er een uitbraak van de mazelen is geconstateerd. Wilt u, indien
u kind nog niet is ingeént, alert zijn op de symptomen.

Wat is het?

Mazelen is een zeer besmettelijke infectieziekte veroorzaakt door het mazelenvirus. De ziekte
komt niet zo vaak meer voor omdat de meeste kinderen worden ingeént. De ziekte duurt
ongeveer twee weken en gaat in principe vanzelf over.

De verschijnselen zijn:
Hoge koorts
Neusverkoudheid
Harde droge hoest
Rode ogen, lichtschuwheid
Rode vlekken, beginnend achter de oren en zich uitbreidend over de rest van het
lichaam. De complicaties van mazelen kunnen ernstig zijn: longontsteking en
hersenontsteking.

Hoe krijg je het?

Het virus verspreidt zich via kleine, in de lucht zwevende vochtdruppeltjes uit de neus, keel en
mond van het zieke kind. Mazelen is besmettelijk vanaf vier dagen voor het ontstaan van de
eerste ziekteverschijnselen tot vier dagen na het verschijnen van de huiduitslag.

Mag uw kind naar Compalfanny komen?
Uw kind mag vier dagen nadat de vlekken zichtbaar werden weer naar Compalanny komen. Wij
verzoeken u uw kind sowieso wel thuis te houden indien het er ziek van is.

Melding bij de GGD
Neem bij een geval van mazelen altijd contact op met de GGD.

Opmerkingen
Mazelen kan gemakkelijk verward worden met andere 'vlekjesziekten'. Daarom is het belangrijk

dat de GGD voordat eventueel maatregelen worden genomen controleert dat het echt om
mazelen gaat.

Inenting tegen mazelen (BMR) maakt deel uit van het Rijksvaccinatieprogramma.
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