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Ringworm 

 
Wij willen u informeren over het feit dat we vermoeden dat er 

ringworm heerst. 
 
 
Wat is het? 
Een schimmelinfectie is een onschuldige aandoening van de huid of van het behaarde hoofd. 
In de volksmond wordt deze infectie ook wel ringworm genoemd. De infectie wordt echter 
niet veroorzaakt door een worm maar door verschillende soorten schimmels.  
 
De verschijnselen zijn: 
-Een schilferende plek ter grootte van een dubbeltje of kwartje 
-Bij mensen met een blanke huid is de plek roze met een donkerrode ring aan 
de buitenkant 
-Bij mensen met een bruine huid is de plek lichtbruin met een donkerbruine 
ring eromheen 
-Bij een infectie op het behaarde hoofd ontstaat een kale schilferende plek 
-Als de aandoening niet behandeld wordt, wordt de plek steeds groter. 
 
Hoe krijg je het? 
De schimmels verspreiden zich van mens naar mens of van dier naar mens. Dit gebeurt via 
direct contact met de besmette personen of dieren en via besmette huidschilfers in de kleding 
of op de grond. 
Na het starten van de behandeling neemt de besmettelijkheid snel af. 
 
Mogen kinderen naar CompaNanny gebracht worden? 
Kinderen met ringworm mogen gewoon gebracht worden. Wel wordt aangeraden een 
schimmeldodende crème te gebruiken (in overleg met de huisarts). 
 
Opmerking 
Omdat schimmelinfecties ook van dieren op mensen kunnen worden overgedragen is het 
belangrijk om ook op verschijnselen bij huisdieren te letten. Dieren die zich veel krabben of 
kale plekken hebben moeten naar de dierenarts voor diagnostiek en eventueel behandeling. 
 


