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RANDVOORWAARDEN TEN AANZIEN VAN GEZONDHEID 
 

Algemeen 
CompaNanny maakt gebruik van een schoonmaakschema. Hierin staat precies beschreven welke 
dag en/of week er wat schoongemaakt moet worden.  
 
Geen bolderkarren en kinderwagens op de groep 
Indien er bolderkarren aanwezig zijn op een vestiging worden deze gestald in een aparte ruimte 
waar ouders ook kinderwagens en maxi cosi’s kunnen stallen.  
 
Persoonlijke hygiëne en uitstraling Nannies 
Er zijn CompaNanny t-shirts als reserve kleding aanwezig, die je kunt dragen als je door je 
werkzaamheden met de kinderen vieze kleren krijgt. Er zijn pleisters aanwezig om wondjes van 
jezelf mee af te dekken. 
 
Baby voeding 
CompaNanny biedt baby’s standaard Nutrilon, Hero (voorheen Friso) of Albert Heijn biologische 
poedermelk aan.  
 
Het bereiden van borstvoeding en reinigen van flessen 
Elke groep beschikt over een koelkast om borstvoeding koel te kunnen bewaren, een 
flessenwarmer om borstvoeding in op te warmen en over een sterilisator en magnetron om flessen 
in uit te kunnen koken.  
 
Labelen van flessen, spenen, doppen en bekers 
Elke vestiging van CompaNanny beschikt over een labelwriter om labels mee te drukken. 
 
Opruimen en schoonmaken 
Bij CompaNanny worden de gemeenschappelijke ruimtes (gang, toiletten, voorraadhok, etc.) 
schoonmaakt door een huishoudelijk medewerker.  
 
De groepen worden schoongemaakt door de Nannies zelf. Op elke groep bevinden zich alle 
schoonmaakspullen die hiervoor nodig zijn, zoals een mopbak, mop, swiffer, schoonmaakmiddelen 
e.d. Een voorraad van deze spullen is centraal te vinden in het voorraad hok. 
 
Er is op elke groep een schoonmaakschema aanwezig waarin per dag, week en maand wordt 
aangegeven wat en hoe er moet worden schoongemaakt door de Nannies. De (meeste) 
slaapkamers zijn voorzien van een raam, waardoor de slaapkamers ook goed gelucht kunnen 
worden. 
 
Elke groep werkt in de keuken met een aparte verschoonkant (de commode) en een kant om eten 
en drinken aan te bereiden (het aanrecht), hierdoor kan de bereiding van voedsel en het 
verschonen van kinderen goed gescheiden gehouden worden. 
 
Buiten elke vestiging staat een vuilcontainer waar vuilniszakken in gedaan kunnen worden. 
 
Verschonen 
Voor het verschonen van poepluiers zijn er wegwerphandschoenen aanwezig. Ook zijn er papieren 
wegwerpwashandjes aanwezig om kinderen mee te verschonen die allergisch zijn voor 
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lotiondoekjes of erg vies zijn. Voor het meegeven van vieze kleren zijn er pedaalemmerzakjes op 
elke groep. 
 
Temperaturen 
Voor het temperaturen van kinderen is er op elke groep een thermometer en thermometerhoesjes 
aanwezig. De vaseline, watten, en alcohol die gebruikt worden bij het temperaturen zijn ook 
voorradig. Houten spatels om billenzalf mee aan te brengen zijn net als de billenzalf te vinden op 
de commode. 
 
Zindelijkheid 
Elke (peuter)groep heeft toegang tot minimaal 1 kinder WC-tje waarop kinderen zelfstandig naar 
de WC kunnen. In dezelfde ruimte zijn wc papier, handzeep en papier om de handen mee te 
drogen op kindhoogte aanwezig. 
 
EHBO en medische gegevens 
Op elke groep is een EHBO-doos aanwezig. Ook zijn er formulieren op de groep die ouders  
moeten invullen als ze willen dat hun kind een medicijn of zelfzorgmiddel krijgt gedurende de 
dag. Doordat er door de Nannies gebruik kan worden gemaakt van de informatie uit het 
Ouderportaal en op de kindkaart kunnen zij zichzelf op de hoogte stellen van eventuele allergieën 
en medicijngebruik van kinderen. Elke groep heeft een aparte medicijnbakje voor medicijnen van 
de kinderen, deze is hoog en dus veilig opgeborgen. Op deze medicijnen staat duidelijk vermeld 
van welk kind het medicijn is. 
 
Luchtkwaliteit op de groep en slaapkamer 
Een goede luchtkwaliteit is van groot belang. Hiermee kan een goede hygiëne en een beperking 
van de verspreiding van ziektekiemen worden bereikt. CompaNanny hanteert de volgende 
richtlijnen: 

• Temperatuur groep: tussen de 18 en 25 graden Celsius 

• Temperatuur slaapkamer: tussen de 17 en 25 graden Celsius 

• Luchtvochtigheid: tussen de 30% en 60%. 

• CO2 gehalte: In ieder geval onder de 1000 pppm, bij voorkeur onder de 800 pppm. 
Bij tropische temperaturen kan de 25 graden worden overschreden. Door goede zonwering kan dit 
worden beperkt. Het is belangrijk om goed te kijken waar de kinderen het beste kunnen spelen op 
de warmste momenten. Het kan buiten of in een gang bijvoorbeeld koeler zijn! 
 
Risico inventarisatie veiligheid (RI & E) 
Jaarlijks wordt er een risico inventarisatie gezondheid opgesteld en geëvalueerd. Hierdoor wordt 
duidelijk in kaart gebracht waar eventuele verbeterpunten of aandachtspunten liggen. Het 
handhaven van gezondheid valt of staat bij het handelen van de Nannies. Wees je hier als Nanny 
dus goed van bewust! Uit de risico inventarisatie moet duidelijk naar voren komen als 
randvoorwaarden om hygiënisch te kunnen werken niet voldoen. Deze moeten dan door 
CompaNanny worden verbeterd. 
 
Wassen en schoonmaken 
Elke groep beschikt over voldoende materialen om goed schoon te kunnen maken en hygiënisch 
te kunnen werken. Dit betekent dat het volgende aanwezig is op elke groep: 
 
Een aanrecht, waarop eten en drinken bereid kan worden 
Een commode, waarop verschoond wordt 
Een vuilnisbak, waarin afval gedaan kan worden 
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Een swiffer, om de groep meerdere keren per dag mee te vegen 
Lakens, voldoende aanwezig om ieder kind in een schoon laken te laten slapen  
Dekens, voldoende aanwezig om ieder kind vanaf 2 jaar onder te kunnen laten slapen  
Kussens, voldoende aanwezig om kinderen die dat willen vanaf 2 jaar op te laten slapen  
Slaapzakken, voldoende aanwezig om ieder kind onder de 2 jaar in te kunnen laten slapen  
Slabbetjes, voldoende aanwezig om ieder kind onder de 2 jaar tijdens elk eetmoment een schone 
om te kunnen doen 
Washandjes, voldoende aanwezig om ieder kind na elk eetmoment de handen en mond (zelf) te 
laten schoonmaken 
Handdoeken, voldoende aanwezig om kinderen indien nodig mee te kunnen afdrogen 
Theedoeken voldoende aanwezig in de keuken om de afwas mee af te drogen en om minimaal 2x 
per dag verschonen 
Papierdispenser, voor het drogen van de handen, voldoende papier op voorraad om dispenser te 
kunnen bijvullen 
Bankhoes, voldoende reserve hoezen aanwezig om hoes te kunnen vervangen 
Wipperhoes, voldoende reserve hoezen aanwezig om hoes te kunnen vervangen 
Boxkleed, voldoende aanwezig om te kunnen vervangen 
Sterilisator, schoonmaakazijn aanwezig om mee te ontkalken 
Flessenragers, voldoende aanwezig om te kunnen vervangen 
Spenenbak, voor het hygiënisch opbergen van spenen. 
Bekers, voldoende aanwezig zodat elk kind een eigen beker kan gebruiken bij elk drink moment 
Tuitbekers, (zie bekers) 
Aankleedkussen, per vestiging voldoende aanwezig om te kunnen vervangen 
Luiers, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Lotiondoekjes, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Wegwerphandschoenen, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Houten spatel, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Baby billenzalf, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Vaseline, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Thermometer, per vestiging voldoende aanwezig om te kunnen vervangen 
Tissues, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Watten, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Keukenrol, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
WC-papier, voldoende aanwezig op kindhoogte 
Handzeep, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Flesje alcohol, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Ajax-spray, voldoende op de groep aanwezig, binnen handbereik 
Stofzuiger, per vestiging voldoende aanwezig om te kunnen stofzuigen binnen de tijd die goed 
uitkomt op de groep 
Bezem, stoffer en blik, per vestiging voldoende aanwezig om te kunnen vervangen 
Mop en mopbak, per vestiging voldoende aanwezig om te kunnen vervangen 
Gifwijzer, op iedere groep in het keukenkastje 
Medicijnbakje, voor het opbergen van de medicijnen van de kinderen. 
 


